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meerkamp deel 5
Ommen, 1-3-2014

Programmanr. 1 Heren, 4 x 50m wisselslag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Tijd Pnt

1. de Veene 1 de Veene 3:01.51
Thijs Bruinenberg 11 47.89 Laurence Meupelenberg 15
Wout Lenferink 25 Harm Holtkamp 38

BM Het Ravijn 1 Het Ravijn 2:59.80
Luan Lugtenberg 15 52.00 Manfred Binnenmars 23
Rob Geujen 18 Thijs Nieboer 20

Programmanr. 2 Dames, 4 x 50m wisselslag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Tijd Pnt

1. Het Ravijn 1 Het Ravijn 3:53.77
Yvonne Sieders 23 56.14 Kirsten Lenos 14
Marieke Keekstra 41 Herleen Vosman 23

Programmanr. 3 Heren, 50m vrije slag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

1. Laurence Meupelenberg 15 de Veene 36.13
2. Thijs Nieboer 20 Het Ravijn 37.76
3. Luan Lugtenberg 15 Het Ravijn 37.87
4. Harm Holtkamp 38 de Veene 40.36
5. Sven de Weert 13 Zignea 41.07
6. Thijs Bruinenberg 11 de Veene 42.54
7. Wobbie Baars 19 de Veene 42.95
8. Niels Oude Elberink 30 de Veene 43.48
9. Walter Kleine Döpke 39 Het Ravijn 46.23

10. Jan Pruntel 48 Revas De Peperbus 46.26 133
11. Wout Lenferink 25 de Veene 48.76 131
12. Ronald Nieuwenburg 19 Zignea 49.04
13. Jimmie Honhoff 28 De Springplank 49.64
14. Jeroen Olthof 25 De Springplank 50.16
15. Paul Klaver 58 de Veene 51.36
16. Otto ter Haar 42 Het Ravijn 52.80 103
17. Justin Posthuma 19 Het Ravijn 54.74
18. Keesjan Calkhoven 39 Het Ravijn 58.89
19. Alex Siepel 44 de Veene 1:00.23
20. Daan Praster 45 de Veene 1:03.84
21. Jeroen Prost 40 de Veene 1:04.39
22. Adnan Atic 20 de Veene 1:05.64
23. Herman Oordt 36 De Springplank 1:09.16
24. Hans Visscher 55 De Springplank 1:12.16
25. Henk Eeftink 52 ZPC De Hof 1:14.98
26. Marcel Molendijk 41 De Springplank 1:32.95
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meerkamp deel 5
Ommen, 1-3-2014

Programmanr. 4 Dames, 50m vrije slag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

1. Anne-Britt Hartogh 18 De Springplank 41.54
2. Joke Kwakkel 32 de Veene 43.82 259
3. Yvonne Sieders 23 Het Ravijn 47.48
4. Jessie Bijsterbosch 17 de Veene 49.33
5. Herleen Vosman 23 Het Ravijn 49.86
6. Demi van der Linde 11 de waterratten 51.26
7. Evelien Gerbers 29 De Springplank 56.39
8. Marieke Keekstra 41 Het Ravijn 1:01.74
9. Mariëlle Stoff 24 de Veene 1:02.36

10. Tamar Mantecinos 35 ZPC De Hof 1:06.50
11. Karin Dekkers 36 ZPC De Hof 1:14.89
12. Marte Kroeskamp 29 de Veene 1:19.11
13. Marleen Bos 22 de Veene 1:56.36

Programmanr. 5 Heren, 100m wisselslag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt 50m 100m

1. Manfred Binnenmars 23 Het Ravijn 1:35.89 269
2. Laurence Meupelenberg 15 de Veene 1:39.92
3. Rutger Wagenvoort 24 de waterratten 1:57.39 147

Programmanr. 6 Dames, 100m wisselslag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt 50m 100m

1. Annemieke Visch 30 Zignea 1:54.16 211
2. Shara Vrielink 30 De Springplank 1:57.45
3. Kirsten Lenos 14 Het Ravijn 2:03.20
4. Wendy Grotentraast 37 de Veene 2:04.04 165
5. Francisca Wagenvoort 19 de waterratten 2:05.64 158
6. Frederike Jongsma 31 ZPC De Hof 2:24.39

Programmanr. 7 Heren, 25m schoolslag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

1. Justin Posthuma 19 Het Ravijn 26.26
2. Paul Klaver 58 de Veene 26.28
3. Jeroen Prost 40 de Veene 30.98
4. Mats de Boer 12 Zignea 31.04
5. Adnan Atic 20 de Veene 31.97
6. Wobbie Baars 19 de Veene 33.95
7. Daan Praster 45 de Veene 37.42
8. Marcel Molendijk 41 De Springplank 38.02
9. Kevin Asteleijner 11 de Veene 38.36

10. Henk Eeftink 52 ZPC De Hof 41.73
11. Herman Oordt 36 De Springplank 45.23
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meerkamp deel 5
Ommen, 1-3-2014

Programmanr. 8 Dames, 25m schoolslag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

1. Mariëlle Stoff 24 de Veene 29.32
2. Jessie Bijsterbosch 17 de Veene 33.10
3. Gerinda de Hoop 13 de Veene 35.21
4. Marte Kroeskamp 29 de Veene 46.11
5. Marleen Bos 22 de Veene 56.98

Programmanr. 9 Heren, 100m schoolslag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt 50m 100m

1. Rob Geujen 18 Het Ravijn 1:43.86 246 49.92 53.94
2. Wout Lenferink 25 de Veene 1:47.32 223 49.54 57.78
3. Luan Lugtenberg 15 Het Ravijn 1:52.82 50.57 1:02.25
4. Thijs Nieboer 20 Het Ravijn 1:55.02 52.64 1:02.38
5. Daniel Bijsterbosch 25 De Springplank 1:58.70 55.60 1:03.10
6. Niels Oude Elberink 30 de Veene 2:04.95
7. Jimmie Honhoff 28 De Springplank 2:18.44 1:04.99 1:13.45

Programmanr. 10 Dames, 100m schoolslag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt 50m 100m

1. Anne-Britt Hartogh 18 De Springplank 1:53.51
2. Joke Kwakkel 32 de Veene 1:59.16 302 55.92 1:03.24
3. Wendy Grotentraast 37 de Veene 2:04.23 266 1:00.89 1:03.34
4. Kirsten Lenos 14 Het Ravijn 2:08.67 1:01.74 1:06.93
5. Herleen Vosman 23 Het Ravijn 2:18.50 1:07.11 1:11.39

Programmanr. 11 Gemengd, 4 x 25m rugslag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Tijd Pnt

1. Zignea 1 Zignea 1:47.61
Mats de Boer 12 Sven de Weert 13
Ronald Nieuwenburg 19 Annemieke Visch 30

2. de Veene 1 de Veene 1:48.04
Joke Kwakkel 32 Jessie Bijsterbosch 17
Alex Siepel 44 Wobbie Baars 19
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meerkamp deel 5
Ommen, 1-3-2014

Programmanr. 12 Heren, 200m vrije slag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

1. Manfred Binnenmars 23 Het Ravijn 3:05.20 273 41.23 47.31 49.10 47.56
2. Laurence Meupelenberg 15 de Veene 3:32.42
3. Jan Pruntel 48 Revas De Peperbus 3:34.77 151 47.74 54.20 56.88 55.95
4. Rob Geujen 18 Het Ravijn 3:35.02 174 48.26 57.44 57.32 52.00
5. Sven de Weert 13 Zignea 3:38.89 47.26 58.60 58.16 54.87
6. Rutger Wagenvoort 24 de waterratten 3:52.39 138 51.57 59.69 1:04.00 57.13
7. Daniel Bijsterbosch 25 De Springplank 3:54.51 51.00 58.70 1:01.53 1:03.28

Programmanr. 13 Dames, 200m vrije slag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

1. Shara Vrielink 30 De Springplank 3:38.32
2. Annemieke Visch 30 Zignea 4:18.07 133 58.04 1:05.06 1:08.50 1:06.47

Programmanr. 14 Heren, 50m rugslag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

1. Thijs Bruinenberg 11 de Veene 46.72
2. Harm Holtkamp 38 de Veene 51.64
3. Ronald Nieuwenburg 19 Zignea 56.32
4. Walter Kleine Döpke 39 Het Ravijn 58.36
5. Wobbie Baars 19 de Veene 58.38
6. Niels Oude Elberink 30 de Veene 59.23
7. Otto ter Haar 42 Het Ravijn 1:03.10 97
8. Keesjan Calkhoven 39 Het Ravijn 1:06.48
9. Paul Klaver 58 de Veene 1:06.57

10. Alex Siepel 44 de Veene 1:07.42
11. Jeroen Olthof 25 De Springplank 1:13.07
12. Hans Visscher 55 De Springplank 1:24.02

Programmanr. 15 Dames, 50m rugslag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

1. Anne-Britt Hartogh 18 De Springplank 51.76
2. Yvonne Sieders 23 Het Ravijn 56.30 FJ 1
3. Francisca Wagenvoort 19 de waterratten 56.30 182 FJ 2
4. Demi van der Linde 11 de waterratten 57.36
5. Joke Kwakkel 32 de Veene 59.39 155
6. Herleen Vosman 23 Het Ravijn 1:04.44
7. Evelien Gerbers 29 De Springplank 1:07.36
8. Frederike Jongsma 31 ZPC De Hof 1:08.94
9. Tamar Mantecinos 35 ZPC De Hof 1:17.36

10. Marieke Keekstra 41 Het Ravijn 1:18.20
11. Karin Dekkers 36 ZPC De Hof 1:21.95
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meerkamp deel 5
Ommen, 1-3-2014

Programmanr. 16 Heren, 25m vrije slag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

1. Daniel Bijsterbosch 25 De Springplank 19.13
2. Jeroen Olthof 25 De Springplank 22.22
3. Jimmie Honhoff 28 De Springplank 22.27
4. Justin Posthuma 19 Het Ravijn 25.95
5. Adnan Atic 20 de Veene 26.82
6. Jeroen Prost 40 de Veene 27.88
7. Daan Praster 45 de Veene 29.64
8. Kevin Asteleijner 11 de Veene 31.20
9. Mats de Boer 12 Zignea 31.29

10. Herman Oordt 36 De Springplank 31.64
11. Marcel Molendijk 41 De Springplank 40.97

Programmanr. 17 Dames, 25m vrije slag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

1. Jessie Bijsterbosch 17 de Veene 23.76
2. Mariëlle Stoff 24 de Veene 29.51
3. Gerinda de Hoop 13 de Veene 34.45
4. Marte Kroeskamp 29 de Veene 35.89
5. Marleen Bos 22 de Veene 56.39

Programmanr. 18 Heren, 50m schoolslag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

1. Manfred Binnenmars 23 Het Ravijn 46.29 264
2. Rob Geujen 18 Het Ravijn 46.98 252
3. Wout Lenferink 25 de Veene 49.39 217
4. Luan Lugtenberg 15 Het Ravijn 50.48
5. Harm Holtkamp 38 de Veene 53.36
6. Jan Pruntel 48 Revas De Peperbus 53.76 186
7. Walter Kleine Döpke 39 Het Ravijn 54.69
8. Thijs Bruinenberg 11 de Veene 54.92
9. Rutger Wagenvoort 24 de waterratten 58.32 132

10. Otto ter Haar 42 Het Ravijn 58.86 128
11. Ronald Nieuwenburg 19 Zignea 59.51
12. Sven de Weert 13 Zignea 1:00.08
13. Thijs Nieboer 20 Het Ravijn 1:00.28
14. Alex Siepel 44 de Veene 1:05.33
15. Hans Visscher 55 De Springplank 1:19.10
16. Keesjan Calkhoven 39 Het Ravijn 1:24.82
17. Henk Eeftink 52 ZPC De Hof 1:31.86
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meerkamp deel 5
Ommen, 1-3-2014

Programmanr. 19 Dames, 50m schoolslag 11 jaar en ouder
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

1. Yvonne Sieders 23 Het Ravijn 55.51
2. Kirsten Lenos 14 Het Ravijn 58.26 FJ 1
3. Wendy Grotentraast 37 de Veene 58.26 237 FJ 2
4. Annemieke Visch 30 Zignea 58.51 234
5. Francisca Wagenvoort 19 de waterratten 1:03.20 186
6. Shara Vrielink 30 De Springplank 1:05.48
7. Marieke Keekstra 41 Het Ravijn 1:05.98
8. Demi van der Linde 11 de waterratten 1:06.66
9. Frederike Jongsma 31 ZPC De Hof 1:08.20

10. Karin Dekkers 36 ZPC De Hof 1:08.45
11. Evelien Gerbers 29 De Springplank 1:13.02
12. Tamar Mantecinos 35 ZPC De Hof 1:18.42

Programmanr. 31 Jongens, 50m vrije slag 9 - 10 jaar
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

Programmanr. 41 Meisjes, 50m vrije slag 9 - 10 jaar
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

Programmanr. 51 Jongens, 100m wisselslag 9 - 10 jaar
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt 50m 100m

Programmanr. 61 Meisjes, 100m wisselslag 9 - 10 jaar
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt 50m 100m

Programmanr. 71 Jongens, 25m schoolslag 9 - 10 jaar
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

Programmanr. 81 Meisjes, 25m schoolslag 9 - 10 jaar
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

Programmanr. 91 Jongens, 100m schoolslag 9 - 10 jaar
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt 50m 100m
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meerkamp deel 5
Ommen, 1-3-2014

Programmanr. 101 Meisjes, 100m schoolslag 9 - 10 jaar
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt 50m 100m

Programmanr. 141 Jongens, 50m rugslag 9 - 10 jaar
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

Programmanr. 151 Meisjes, 50m rugslag 9 - 10 jaar
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

Programmanr. 161 Jongens, 25m vrije slag 9 - 10 jaar
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

Programmanr. 171 Meisjes, 25m vrije slag 9 - 10 jaar
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

Programmanr. 181 Jongens, 50m schoolslag 9 - 10 jaar
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt

Programmanr. 191 Meisjes, 50m schoolslag 9 - 10 jaar
1-3-2014 Resultaten
Punten: IPC 2010 S14

Rang Leef. Tijd Pnt


